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INCAPACIDAD TEMPORAL POR MENSTRUACIÓN 

INCAPACITANTE SECUNDARIA: 2024 
 

Comunidad 

Autónoma 

Procesos IT por 

menstruación 

Trabajadoras 

afectadas 

Total IT 

registradas 
Porcentaje 

País Vasco 41 28 555.179 0,0074 % 

Cataluña 180 138 2.339.297 0,0077 % 

Galicia 58 45 349.569 0,0166 % 

Andalucía 264 199 1.186.031 0,0223 % 

Asturias 15 10 130.782 0,0115 % 

Cantabria 8 6 104.722 0,0076 % 

La Rioja 4 3 64.101 0,0062 % 

Región de 

Murcia 
40 36 266.834 0,0150 % 

C. Valenciana 134 94 709.971 0,0189 % 

Aragón 125 99 251.763 0,0496 % 

Castilla-La 

Mancha 
49 31 326.437 0,0150 % 

Canarias 32 22 442.868 0,0072 % 

Navarra 73 45 206.769 0,0353 % 

Extremadura 27 12 105.510 0,0256 % 

Baleares 20 11 272.083 0,0074 % 

Madrid 418 302 1.604.737 0,0260 % 

Castilla y León 20 10 336.028 0,0060 % 

Ceuta 15 11 8.629 0,1738 % 

Melilla 29 27 10.595 0,2737 % 

TOTAL 1.552 1.129 — — 

 
Foco especial en Aragón 

Provincia Procesos IT por menstruación Trabajadoras afectadas 

Huesca 6 5 

Teruel 11 6 

Zaragoza 108 88 

TOTAL 125 99 

 


